
准备 ：在开学第一天到来之前    展示你的课堂管理计划

莎拉所提供的信息正是很多课堂中讲授的基本程序。
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收课堂作业

教师会通过两种方式收课堂作业。

1. 如果全班围着桌子坐成一圈或坐成一排，你们要同时上交作业。你需要把作业码放在桌子

中间或左右传递汇集到一起。

2. 有时你需要你做完后立即上交，这时你要把完成的作业放入“课堂作业”篮筐。

家长便签

把所有的家长便签，包括签过字的请假条、书单等都放入前面桌子上的“家长便签”篮筐。

使用洗手间

如果你需要使用洗手间或喝水，你要把洗手间通行条交给教师。你可以在除教师正在讲课外

的任何时间使用通行条。一整月可以使用8张通行条，半个月可以使用4张。请合理使用洗手间并

保持其清洁。

每日出勤

每天早上进入教室后，请从你的小柜子上取下印有你名字的星星并把它放在“校餐”或“家

庭餐”的篮筐中。如果你的星星还留在柜子上，你将被记缺勤。老师将对放入“校餐”篮筐中的

星星进行统计并报告给学校食堂。

去吃午餐，集会等

无论在校园什么地方，同学们都要安静地排成一队前进。如果你在行走过程中需要携带类似

饭盒、图书之类的物品，请多加小心。

在午餐结束后可以把饭盒拿回并放在教室门口的箱子里，之后再进行午休。

作业抬头

任何作业的抬头都要保持一致。

科目　　　　　学号

日期　　　　　姓名
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灾难演习

一年中可能会有各种紧急演习，有可能是地震演习、火警演习、或避难演习。你要知道在每

个演习中该做什么。你要严肃对待这些演习，不能在此过程中嬉笑打闹。如果这过程中需要离开

教室，请迅速排成一队离开。

室外排队

室外排队时要认真完成，不能四处跑动、推推搡搡或脱离队伍。大家要站成一队等待进入教室。

选拔学生

老师可能会通过抽签、举手或请其他同学点名的方式选你来参与课堂活动。大喊大叫、不停

挥手或起身离开座位的学生是不会被选中的。

使教室安静下来

当我需要你集中注意力的时候，我会说 ：“我需要你集中精力，5-4-3-2-1。”在我数到1的时

候，你的眼睛要看向我，耳朵要准备听指令。

邮箱

你要在每周三和周五清空邮箱并把所有批改过的课堂作业拿回家。

我们的两位“邮递员”每周都会把作业放入邮箱。

“我的时间/你的时间”

每天你都可以为自己争取额外的活动时间，如室外自由活动，提前休息，班会等。如果大家

齐心协力认真听从指导并按时完成了任务，黑板上“你的时间”将会增加。如果出现磨磨蹭蹭、

聊天或浪费时间的情况，那么“我的时间”将会增加。如果你欠了我时间，你将要用课间或午休

时间来弥补。

未完成的课堂作业

你要把未完成的课堂作业放入“未完成的作业”文件夹。不要把未完成的作业放入课桌。
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未完成的作业最多不能超过三份。如果多于三份，你需要利用课间完成。所有未完成的作业都

要在周五之前做完，否则，将会同“周报告”一同寄回家并在周末完成。家长必须在周报告上

签字。

提前完成作业的同学

做完作业之后检查并上交。检查“未完成的作业”文件夹是否已经清空。如果是，你可以在

座位上安静地阅读。

娱乐性书籍

你可以在任何自由时间去班级图书馆。根据现有阅读水平，每次只能拿一本章节类图书回座

位。绘本类图书则不允许拿回座位。你也可以从家里带书，但前提是适合校内阅读。

热身作业

在登记完考勤和放置完午餐星星之后，你要回到座位上开始完成热身作业。这需要你独自安

静地完成。之后将在全班核对答案并上交。

试卷上的姓名

试卷上一定写上姓名和学号。如果你听到我说 ：“检查姓名”，这就是在提醒你检查一下试卷

上是否已经写上了姓名和学号。如果是，请在姓名旁边做个标记 ；如果否，请立即补上。

缺勤的学生

如果你缺勤了，你的同桌会从教室前面取一个标有“缺勤作业”的文件夹并把它放到你的桌

子上。当天所有的作业都会放在这个文件夹里。在放学后由家长或同学将这个文件夹取走，这样

你就能完成课堂作业和家庭作业了。

小组变化或活动转换

从一个活动转换到另一个活动时会有一定的时间。老师会告诉你们你需要做什么，有多少时

间去完成。我会给你们15-30秒的调整时间并且至少倒数10个数以便大家能够完成当前的任务。
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放学

铃响了不代表放学，只有我说放学才可以。当你把所有的家庭作业都记下来并把教室打扫干

净之后才可以离开。

在教室内走动

在教室内走动时请尊重他人。不要在教室内奔跑、跳跃或大喊大叫。这会影响周围的同学。

要学会尊重周围的人和物品。

访客

班上有客人到访时，你要继续完成当前的任务。要对访客表示尊重。如果我跟访客交谈时你

无事可做，请拿出班级章节书本进行默读。

使用教室电话

当电话铃响起并有人接听时，请保持安静。只有在我允许的情况下你才可以接听电话。在接

听电话时请说 ：“28教室，学生在接听。”

除非得到我的许可，你不能使用教室电话。在使用电话时请先拨8，之后再拨你所要拨打的

号码。

进入教室

请安静地走进教室并准备开始学习。老师不在时，不允许使用教室。我们的教室通常会在休

息或午餐时间锁门。即便没有锁门，无论什么理由也不允许进入。

上交作业

当你早上8:20进入教室后请上交作业。在放入作业箱之前请检查是否已写上姓名和学号。如

果未能按时完成作业，你需要填写一份“未完成作业情况表”来说明原因。如果理由合理——如

出现家庭紧急情况等，父母可以给我写个便条进行说明，你也可以有一天或更多的时间来补交。

球赛、舞会等不属于家庭紧急情况。


