
程序 ：适用于教学    分组学习
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学习在不使用任何卡片、弹珠、糖果或其他物品的情况下快速分组的
一些方法。
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在网上随便一搜就能找到三十种分组的方法。想出这些方法的人坚持认为分组是件有趣的事，

他们需要使用卡片、弹珠、糖果和其他物品来完成分组。分组是为了好玩，还是为了让学生分好

组后迅速开始学习？以下是在不使用任何材料的情况下快速分组的一些方法。

大拇指朝上或下

请学生们闭上眼睛，双手手掌相对，十指相扣。请学生睁开眼睛看看自己的双手，把右手拇

指在上面的学生分成一组，左手拇指在上面的学生分成一组。

如果两组学生的数量不平均，迅速从学生数量多的一组随意选择几名学生到另一组。

直线变环形

请学生排成一直线队列。以队头和队尾的学生为首分别向回走直到两人相遇。这时学生组成

了一个环形队列，你可以从中任意按人数划分需要的分组。

根据季节分组

根据学生出生的季节进行划分。帮助学生把每个季节中的月份张贴出来，通过这种方式可以

划分更多的小组或进行不同季节小组学生的混合。

举手，未举手

让学生背靠背排成两队或一队男生一队女生。告诉学生你将从他们身边走过，被你拍到肩膀

的学生要举起手来。

举起手的学生组成一组，未举起手的学生组成另外一组。

教师分组

由你来决定学生的分组。把学生分组情况和姓名写在卡片、幻灯片或海报上。告诉学生查看

上面的内容并到活动的指定位置。这避免了他们在听到自己名字被叫到时欢呼或抱怨的反应。各

小组和其成员要在一年中多次进行调整。

不允许学生自己选择组员。教师分组的做法能避免有学生感到被抛弃或因学生四处寻找组员

而造成的混乱，同时也防止了把学习水平和行为方式差距过大的学生划分在一起。


